
 
  
 

ПРОЕКТ «МИРНАЯ СЕМЬЯ – ЗДОРОВЫЕ ЛЮДИ» 
 

Часть I – Организация 

I.1 Название организации Учреждение здравоохранения «Новополоцкая центральная 
городская больница» (далее – УЗ НЦГБ) 

I.2 Название мини-проекта «Мирная семья – здоровые люди» 

I.3 Контактный адрес 
организации ул. Гайдара 4, 211440, г. Новополоцк, Витебская обл. 

I.4 Контактный телефон 
организации (с кодом города) 8 0214 50 62 70 
I.5 Факс организации (с кодом 
города) 8 0214 50 62 11 
I.6 Электронный адрес и web 
страница организации ncgb.by, novgtmo@vitebsk.by – электронный адрес 

Ф.И.О. Таратута Тамара Николаевна 
Телефон 8 0214 50 53 80 I.7 Контактное лицо в 

организации 
E-mail   novgtmo@vitebsk.by 

 



Часть II – Описание проекта 

II.1 Обоснование  
     По результатам проведенного анкетирования выявлена часть девушек (38,2%), которые 
испытывали недостойное обращение со стороны родителей и были свидетелями семейных 
конфликтов.  
     По психологическим закономерностям и исследованиям человек ведет себя в 
собственной семье по образу своих родителей. Поэтому тот, кто вырос в семье, где 
применялось насилие, в 9 из 10 случаев будет строить отношения в своей будущей семье 
аналогичным образом, то есть может стать снова жертвой насилия или агрессором, что 
может привести к распаду семьи или психологическим и физическим травмам. 
     Для того чтобы предупредить домашнее насилие в молодых семьях, можно показать 
подросткам другие модели поведения, до того как семья будет создана. Получение такого 
опыта возможно в тренинговой группе. 
II.2 Общая цель проекта 
Профилактика насильственных действий в молодежной среде. 
Обучение способам противодействия. 
II.3 Целевая группа 
Подростки г. Новополоцка 

II.4 Запланированная продолжительность мини-проекта (в месяцах) 6 месяцев 

 
Ожидаемые результаты: 
- участники тренингов знают: что такое гендерные стереотипы и как они оказывают 
влияние на жизни женщин и девочек, мужчин и мальчиков; виды насилия. 
- участники умеют: распознавать случаи домашнего насилия, применять навыки 
предупреждения насилия в молодёжной среде 
 
Часть III – Бюджет проекта (в белорусских рублях) 
№ Наименование расходов Ед.измер. Кол-во Цена Сумма 

1. Административные расходы    3150,00 

 Координатор месяц 6 350,00 2100,00 

 Тренер месяц 6 550,00 3300,00 

 Бухгалтер месяц 6 175,00 1050,00 

 Проектная деятельность    9900,00 

 Оборудование комнаты:     

 Стол шт. 1 900 900,00 

 Стулья шт 10 180 1800,00 

 Диван шт 1 1000,00 1000,00 

 Шкаф для документов шт 1 500,00 500,00 

 Оргтехника:     

 Компьютер шт. 1 1500,00 1500,00 

 Проектор с экраном шт. 1 1300,00 1300,00 



 Факс шт. 1 400,00 400,00 

 Принтер 1 1 500,00 500,00 

 Информативный материал (плакаты, 
стенды, флэшки, диски, памятки) набор 3 400,00 1200,00 

 Книги, канцтовары набор 2 300,00 600,00 

 ИТОГО:    16350,00

 
 
 

Будем рады сотрудничеству! 



 

THE PROJECT  

PEACEFUL FAMILY IS HEALTHY PEOPLE  

Part I – Institution 

I.1 Institution Name Healthcare Institution ‘Novopolotsk City Central 
Hospital’ (NCCH from henceforth) 

I.2 Mini-project Name PEACEFUL FAMILY IS HEALTHY PEOPLE  

I.3 Institution Contact 
Address  

Vitebsk Region, Novopolotsk, 4 Gaidara str., 
211440 

I.4 Institution Contact 
Phone(with area code) 

8 0214 50 62 70 

I.5 Institution Fax (with 
area code) 

8 0214 50 62 11 

I.6 Institution E-mail and 
Website 

Website: ncgb.by, 

E-mail: novgtmo@vitebsk.by 
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Full Name Taratuta Tamara Nikolaevna 

Phone 8 0214 50 53 80 

I.7 Institution Contact 
Person 

E-mail novgtmo@vitebsk.by 

Part II – Project Description 

II.1 Substantiation 

In the result of a conductedsurvey, a group of young women was found (38.2%) who had been 
treated disgracefully by their parents and had stood witnesses of family conflicts. 

 According to psychological patterns and researches, a person behaves like his parents within 
his own family. Therefore, the one who grew up in a violent family nine times out of ten 
would build relationships in his future family in the same way. That means a person can 
become a victim of violence again or can become an aggressor, which can lead to the decay of 
family or to psychological and physical traumas. 

In order to prevent domestic violence in young families there is a way to show teenagers other 
behavior patterns before to build a family. Togain such experience is possible in a training 
group. 

II.2 Project Common Goal 

To prevent violent actions among young people. 

To teach ways of counteraction. 

II.3 Focus group 

Teenagers of Novopolotsk city. 

II.4 Planned duration of the mini-project (in months) 6 months 

 

Expected results: 

- Training participants know what gender stereotypes are and how they affect women’s and girls’, 
men’s and boys’ lives; types of violence. 

- Participants are able to recognize incidents of domestic violence, can harness skills of violence 
prevention among young people. 

 

Part III – Project Budget (in Belorussian rubles) 
№ Name of Expense Item Unit of 

Measurement 
Amount Price  Total 

Value 
1. Administrationcosts    3150.00 
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 Coordinator Month 6 350,00 2100,00 
 Trainer Month 6 550,00 3300,00 
 Accountant officer Month 6 175,00 1050,00 
 Project activity     
 Interioroutfitting:     
 Table Pcs 1 900,00 900,00 
 Chairs Pcs 10 180,00 1800,00 
 Sofa Pcs 1 1000,00 1000,00 
 Cabinet for documents Pcs 1 500,00 500,00 
 Office equipment:     
 Computer Pcs 1 1500,00 1500,00 
 Screen projection unit Pcs 1 1300,00 1300,00 
 Fax machine Pcs 1 400,00 400,00 
 Printer Pcs 1 500,00 500,00 
 Informative material (broadsheets, 

stands, flash-cards, discs, instructional 
pamphlets) 

Set 3 400,00 1200,00 

 Books, office supplies Set 2 300,00 600,00 
 TOTAL:    16350,00
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We look forward to collaborating! 
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