
К чему стремится «Здоровый город» 
 
«Здоровые города» – это глобальное движение, стремящееся поставить 

здоровье на первое место в социальной, экономической и политической 
повестке дня городских властей. 

Подход «Здоровые города» признает детерминанты здоровья и 
необходимость сотрудничества между государственными, частными, 
добровольными и общественными организациями. Такой способ работы и 
мышления включает вовлечение местного населения в процесс принятия 
решений, требует политической приверженности и организационного, и 
общественного развития, а также признает важность процесса не меньше, 
чем результаты. 

«Здоровый город» в своей деятельности стремится к созданию 
следующих условий: 

• чистая, безопасная и высококачественная среда обитания 
(включая благоприятные жилищные условия); 

• экосистема, характеризующаяся сиюминутной стабильностью и 
долгосрочной устойчивостью; 

• сплоченное сообщество, где главенствует взаимная поддержка и 
отсутствует эксплуатация; 

• активное участие граждан в принятии решений, влияющих на их 
жизнь, здоровье и благополучие, а также в контроле за их 
исполнением; 

• удовлетворение основных потребностей (пища, вода, кров, 
средства к существованию, безопасность и работа) для всех 
жителей города; 

• доступ граждан к широкому спектру занятий и ресурсов с 
возможностями для разнообразных контактов, взаимодействий и 
коммуникации; 

• диверсифицированная, жизнеспособная и инновационная 
экономика; 

• сохранение и поддержание связей с историческим прошлым, с 
культурным и биологическим наследием городских жителей, с 
другими группами и людьми; 

• форма, совместимая с вышеперечисленными характеристиками и 
способствующая их развитию; 

• оптимальный уровень развития общедоступных услуг 
общественного здравоохранения и медицинской помощи; 

• высокие показатели здоровья (хорошее состояние здоровья 
граждан и низкая заболеваемость). 

 
 

 


